
Является частью основной образовательной программы
основного общего образования МБОУ СОШ№105

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 105 имени Героя
России Ивана Шелохвостова" (далее - учебный план) обеспечивает реализацию требований
ФГОС ООО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на
их освоение по классам и годам обучения.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №105,
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и федеральной
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год начинается с 01.09.2026 и заканчивается 28.05.2027.
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования

составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.
Общий объём аудиторной нагрузки обучающихся за пять лет составляет не менее 5338 и

не более 5848 академических часов.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными предметами:

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский/немецкий)», «Математика»
(«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), «Информатика»,
«История», «Обществознания», «Духовно-нравственная культура России», «География»,
«Физика», «Химия», «Биология», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Труд
(технология)», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура».

Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР) вводится поэтапно:
с 2026-2027 учебного года ДНКР изучается со второго полугодия в 5 классе, с 2027-2028
учебного года изучается и в 6, 7 классах. Всего в учебном плане на изучение учебного предмета
«ДНКР» отводится 85 часов, из них:

в 5 классе – 17 часов (0,5 часа в неделю),в 6 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 7 классе
– 34 часа (1 час в неделю).

Учебный предмет «Обществознание» с 2026 – 2027 учебного года изучается с 9 класса в
объёме 34 часа (1 час в неделю).

Учебный предмет «История» включает курсы:
в 5 классе – «Всеобщая история» - 68 часов и «История нашего края» - 34 часа, в 6

классе – «Всеобщая история» - 28 часов, «История России» - 57 часов и «История нашего края»
- 17 часов, в 7 классе – «Всеобщая история» - 28 часов, «История России» - 57 часов и
«История нашего края» - 17 часов, в 8 классе – «Всеобщая история» - 34 часа, «История
России» - 68 часов, в 9 классе – «Всеобщая история» - 23 часов, «История России» - 45 часов.

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» с 2026 – 2027 учебного года
изучается в объёме 408 часов, из них:

в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 68 часов (2 часа в неделю), (в 2026-
2027 учебном году 102 часа (3 часа в неделю)), в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю), (в 2026-
2027 учебном году 102 часа (3 часа в неделю)), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9
классе – 102 часа (3 часа в неделю),



Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в количестве 2 часов в неделю в
обязательной части и 1 час за счет части формируемой в рамках курса «Волейбола».

Деление обучающихся на две группы осуществляется в рамках следующих предметов:
- предмет «Иностранный язык (английский/немецкий)» с 5 по 9 классы,
- предмет «Информатика» с 7 по 9 классы,
- предмет «Труд (технология)» с 5 по 9 классы
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные интересы обучающихся

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учрежденим "Средняя
общеобразовательная школа № 105 имени Героя России Ивана Шелохвостова" языком
обучения является русский язык.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти оцениваются в соответствии локальным
нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

Формы промежуточной аттестации
5-8 класс

Предметные результаты Метапредмет
ные
результаты

Контрольная работа в форме ВПР (по тем предметам, по которым
проводится ВПР), по остальным предметам как среднее арифметическое

четвертных отметок.

Комплексная
работа.

9 класс
Предметные результаты Метапредметные

результаты

Среднееарифметическое четвертных отметок по
всем предметам учебного плана

Защита индивидуального
проекта

Промежуточная аттестация проходит с 19.04. 2027 по 21.05.2027. Формы и порядок
проведения промежуточной аттестации определяются локальным нормативным актом,
регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования
завершается государственной итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5 лет.



Учебный план на 2026- 2031 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2026 – 2027 учебном году

ВАРИАНТ 1 (углубленное изучение математики)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за
уровень
ООО5м 6м 7м 8м 9м

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский)

2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 12 408

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 4 136 4 136 4 136 12 408
Геометрия 3 102 3 102 3 102 9 306
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 3 102
Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-нравственная
культура России

0,5 17 1 34 1 34 2,5 85

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 3 102
Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности и
защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 26,5 901 28 952 32 1088 33 1122 34 1156 153,5 5219
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного
курса

Практикум по математике 1 34 1 34 1 34 1 34 0,25 8,5 4,25 144,5
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Проектная деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51
Смысловое чтение 1 34 1 34 2 68
Глобальное мышление 0,5 17 0,5 17
Черчение 0,5 17 0,5 17 1 34
Профессиональное
самоопределение

0,5 17 0,25 8,5 0,75 25,5

Развитие читательской
грамотности

0,5 17 0,5 17

Практикум по русскому
языку

0,5 17 0,5 17

Итого 4 136 4 136 3 102 3 102 2 68 16 544
ИТОГО недельная нагрузка 30,5 1037 32 1088 35 1190 36 1224 36 1224 169,5 5763



Учебный план на 2026- 2031 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2026 – 2027 учебном году

ВАРИАНТ 2 (углубленное изучение химии)
Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю Всего за
уровень ООО5е 6е 7е 8е 9е

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский)

2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 12 408

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и
статистика

1 34 1 34 1 34 3 102

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-
нравственная
культура России

0,5 17 1 34 1 34 2,5 85

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 3 102 3 102 6 204
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство

1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности
и защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 26,5 901 28 952 30 1020 32 1088 33 1122 149,5 5083
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование
учебного курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Введение в химию 0,5 17 1 34 1 34 2,5 85
Проектная
деятельность

1 34 0,5 17 1,5 51

Смысловое чтение 1 34 1 34 2 68
Профессиональное
самоопределение

0,5 17 0,25 8,5 0,75 25,5

Развитие
читательской
грамотности

1 34 1 34 2 68

Практикум по
русскому языку

0,5 17 0,5 17

Практикум по
математике

0,25 8,5 0,25 8,5

Валеология 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51
Глобальное
мышление

0,5 17 0,5 17 1 34

Сложные задачи по
химии

1 34 0,5 17 1,5 51

Креативное
мышление

1 34 0,5 17 1,5 51

Итого 4 136 4 136 5 170 4 136 3 102 20 680
ИТОГО недельная
нагрузка

30,5 1037 32 1088 35 1190 36 1224 36 1224 169,5 5763



Учебный план на 2026- 2031 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2026 – 2027 учебном году

ВАРИАНТ 3 (универсальный (технологический) класс)

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю Всего за
уровень ООО5т 6т 7т 8т 9т

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский)

2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 12 408

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и
статистика

1 34 1 34 1 34 3 102

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-
нравственная
культура России

0,5 17 1 34 1 34 2,5 85

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство

1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности
и защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 26,5 901 28 952 30 1020 31 1054 32 1088 147,5 5015
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование
учебного курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Проектная
деятельность

1 34 0,5 17 1,5 51

Смысловое чтение 1 34 1 34 2 68
Профессиональное
самоопределение

1 34 0,25 8,5 1,25 42,5

Развитие
читательской
грамотности

1 34 1 34 2 68

Практикум по
русскому языку

1 34 1 34

Практикум по
математике

0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 34 2,5 85

Глобальное
мышление

0,5 17 0,5 17 1 34

Креативное
мышление

0,5 17 0,5 17 1 34

Технологии
обработки материалов

1 34 1 34 1 34 1 34 0,25 8,5 4,25 144,5

Курс по
редактированию

0,5 17 0,5 17

Итого 4 136 4 136 5 170 5 170 4 136 22 748
ИТОГО недельная
нагрузка

30,5 1037 32 1088 35 1190 36 1224 36 1224 169,5 5763



Учебный план на 2026- 2031 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2026 – 2027 учебном году

ВАРИАНТ 4 (универсальный (кадетский) класс)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за
уровень
ООО5м 6м 7м 8м 9м

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский)

2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 12 408

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 4 136 4 136 4 136 12 408
Геометрия 3 102 3 102 3 102 9 306
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 3 102
Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-нравственная
культура России

0,5 17 1 34 1 34 2,5 85

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 3 102
Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности и
защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 26,5 901 28 952 32 1088 33 1122 34 1156 153,5 5219
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного
курса

Практикум по математике 1 34 1 34 1 34 1 34 0,25 8,5 4,25 144,5
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Проектная деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51
Смысловое чтение 1 34 1 34 2 68
Глобальное мышление 0,5 17 0,5 17
Черчение 0,5 17 0,5 17 1 34
Профессиональное
самоопределение

0,5 17 0,25 8,5 0,75 25,5

Развитие читательской
грамотности

0,5 17 0,5 17

Практикум по русскому
языку

0,5 17 0,5 17

Итого 4 136 4 136 3 102 3 102 2 68 16 544
ИТОГО недельная нагрузка 30,5 1037 32 1088 35 1190 36 1224 36 1224 169,5 5763



Учебный план на 2025- 2030 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2025 – 2026 учебном году

ВАРИАНТ 1 (углубленное изучение математики)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за
уровень ООО

5м 6м 7м 8м 9м
Обязательная часть

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский)

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 4 136 4 136 4 136 12 408
Геометрия 3 102 3 102 3 102 9 306
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 3 102
Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-нравственная
культура России

1 34 1 34

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство

1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности и
защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 28 952 33 1122 33 1122 34 1156 155 5270
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование
учебного курса
Смысловое чтение 0,5 17 1 34 1,5 51
Проектная деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51
Практикум по
математике

0,5 17 1 34 1 34 1 34 0,25 8,5 3,75 127,5

Валеология 0,5 17 0,5 17
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Психология общения 0,5 17 0,5 17
Введение в информатику 0,5 17 0,5 17
Глобальное мышление 0,5 17 0,5 17
Черчение 0,5 17 0,5 17 1 34
Развитие читательской
грамотности

0,5 17 0,5 17 1 34

Профессиональное
самоопределение

0,5 17 0,25 8,5 0,75 25,5

Итого 4,5 153 4 102 3 68 3 68 2 68 14,5 561
ИТОГО недельная

нагрузка 31,5 1071 32 1054 35 1156 36 1190 36 1224 169,5 5831



Учебный план на 2025- 2030 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2025 – 2026 учебном году

ВАРИАНТ 2 (углубленное изучение биологии и химии)

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю
Всего за

уровень ООО5е 6е 7е 8е 9е
Обязательная часть

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и
статистика 1 34 1 34 1 34 3 102

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-
нравственная
культура России

1 34 1 34

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 3 102 3 102 6 204
Биология 1 34 1 34 2 68 3 102 3 102 10 340
Изобразительное
искусство 1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности
и защиты Родины 1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 28 952 32 1088 33 1122 34 1156 154 5236
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование
учебного курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Проектная
деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51

Смысловое чтение 0,5 17 1 34 1,5 51
Профессиональное
самоопределение 0,5 17 0,25 8,5 0,75 25,5

Развитие
читательской
грамотности

1 34 1 34

Практикум по
биологии 1 34 1 34

Практикум по
математике 0,25 8,5 0,25 8,5

Глобальное
мышление 0,5 17 0,5 17 1 34

Креативное
мышление 0,5 17 0,5 17

Валеология 1 34 0,5 17 1,5 51
Введение в
химию/физику 0,5 17 1 34 0,5 17 2 68

Психология общения 0,5 17 0,5 17
Итого 4,5 153 4 136 3 102 3 102 2 68 16,5 561
ИТОГО недельная
нагрузка

31,5 1071 32 1088 35 1190 36 1224 36 1224 170,5 5797



Учебный план на 2025- 2030 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2025 – 2026 учебном году

ВАРИАНТ 3 (углубленное изучение информатики)

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю
Всего за

уровень ООО5и 6и 7и 8и 9и

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и
статистика 1 34 1 34 1 34 3 102

Информатика 2 68 2 68 2 68 6 204
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-нравственная
культура России 1 34 1 34

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство 1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности
и защиты Родины 1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 28 952 32 1088 32 1088 33 1122 152 5168
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование
учебного курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Проектная
деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51

Смысловое чтение 0,5 17 1 34 1,5 51
Профессиональное
самоопределение 1 34 0,25 8,5 1,25 42,5

Развитие читательской
грамотности 1 34 0,5 17 1,5 51

Практикум по
математике 0,5 17 0,5 17 1 34

Глобальное мышление 0,5 17 0,5 17
Креативное мышление 0,5 17 0,5 17
Валеология 0,5 17 0,5 17
Психология общения 0,5 17 0,5 17
Введение в
информатику 0,5 17 0,5 17

Робототехника 0,5 17 0,5 17
Черчение 0,5 17 0,5 17 1 34
Курс по
редактированию 1 34 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 2,25 76,5

Практикум по
русскому языку 0,5 17 0,5 17

Итого 4,5 153 4 136 3 102 4 136 3 102 18,5 629
ИТОГО недельная
нагрузка 31,5 1071 32 1088 35 1190 36 1224 36 1224 170,5 5797



Учебный план на 2025- 2030 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2025 – 2026 учебном году

ВАРИАНТ 4 (универсальный (технологический) класс)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за
уровень ООО5т 6т 7т 8т 9т

Обязательная часть

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и
статистика 1 34 1 34 1 34 3 102

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-нравственная
культура России 1 34 1 34

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство 1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

Основы безопасности и
защиты Родины 1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 28 952 31 1054 31 1054 32 1088 149 5066

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование
учебного курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Проектная деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51
Смысловое чтение 0,5 17 1 34 1,5 51
Профессиональное
самоопределение 0,5 17 0,25 8,5 0,75 25,5

Развитие читательской
грамотности 0,5 17 0,5 17 1 34

Технологии обработки
материалов 0,5 17 1 34 1,5 51

Глобальное мышление 0,5 17 0,5 17
Креативное мышление 0,5 17 0,5 17 1 34
Валеология 1 34 1 34
Психология общения 0,5 17 0,5 17
Практикум по
математике 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 34 2,5 85

Практикум по русскому
языку 1 34 1 34

Итого 4,5 153 4 136 2,5 85 3 102 3,75 128 17,75 603,5
ИТОГО недельная
нагрузка 31,5 1071 32 1088 33,5 1139 34 1156 35,75 1216 166,8 5670



Учебный план на 2025- 2030 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2025 – 2026 учебном году

ВАРИАНТ 5 (универсальный (кадетский) класс)

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю
Всего за

уровень ООО
5К 6К 7К 8К 9К

Обязательная часть

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и
статистика 1 34 1 34 1 34 3 102

Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 14 476
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Духовно-
нравственная
культура России

1 34 1 34

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство 1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая
культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

Основы
безопасности и
защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 28 952 31 1054 31 1054 32 1088 149 5066
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование
учебного курса

Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170
Проектная
деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51

Смысловое чтение 0,5 17 1 34 1,5 51
Профессиональное
самоопределение 0,5 17 0,25 8,5 0,75 25,5

Развитие
читательской
грамотности

0,5 17 0,5 17 1 34

Начальная военная
подготовка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170

Глобальное
мышление 0,5 17 0,5 17

Валеология 0,5 17 0,5 17
Психология
общения 0,5 17 0,5 17

Практикум по
математике 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,25 8,5 1,75 59,5

Практикум по
русскому языку 0,5 17 0,5 17

Итого 4,5 153 4 136 3 102 3,5 119 3,5 119 18,5 629
ИТОГО недельная
нагрузка 31,5 1071 32 1088 34 1156 34,5 1173 35,5 1207 167,5 5695



Учебный план на 2024- 2029 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2024 – 2025 учебном году

ВАРИАНТ 1 (универсальный класс)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за
уровень ООО5аб 6аб 7аб 8аб 9аб

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский/немецкий) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 3 102
Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 2 68 3 102 3 102 3 102 2 68 13 442
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 34 1 34

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 3 102
Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности и
защиты Родины 1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 28 952 30 1020 31 1054 32 1088 148 5032
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного
курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Проектная деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51
Смысловое чтение 0,5 17 0,5 17 1 34
Профессиональное
самоопределение 0,5 17 0,5 17 1 34

Развитие читательской
грамотности 1 34 0,5 17 1,5 51

Практикум по русскому
языку 0,5 17 0,5 17

Практикум по математике 0,5 17 0,5 17
Глобальное мышление 0,5 17 0,5 17 1 34
Креативное мышление 0,5 17 0,5 17 1 34
Психология общения 0,5 17 0,5 17
Введение в химию 1 34 1 34
Валеология 1 34 1 34
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 34 1 34

Черчение 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51
Экономика (включая
финансовую грамотность) 0,5 17 0,5 17 1 34

Практикум по химии 0,25 8,5 0,25 8,5
Практикум по физике 0,5 17 0,5 17
Итого 2,5 85 4 136 4,5 153 4 136 3,75 127,5 18,75 637,5
ИТОГО недельная нагрузка

29,5 1003 32 1088 34,5 1173 35 1190 35,75 1215,5 166,75 5669,5



Учебный план на 2024- 2029 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2024 – 2025 учебном году

ВАРИАНТ 2 (универсальный (медиа) класс)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за
уровень ООО5в 6в 7в 8в 9в

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский/немецкий)

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 3 102
Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 2 68 3 102 3 102 3 102 2 68 13 442
Обществознание 1 34 1 34
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 34 1 34

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 3 102
Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности и
защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 28 952 30 1020 31 1054 32 1088 148 5032
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного
курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Проектная деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51
Смысловое чтение 0,5 17 0,5 17 1 34
Профессиональное
самоопределение

0,5 17 0,5 17 1 34

Развитие читательской
грамотности

1 34 0,5 17 1,5 51

Практикум по русскому
языку

0,5 17 0,5 17

Практикум по математике 0,5 17 0,5 17
Глобальное мышление 0,5 17 0,5 17 1 34
Креативное мышление 0,25 8,5 0,5 17 0,75 25,5
Психология общения 0,5 17 0,5 17
Основы медиаграмотности 0,25 8,5 0,5 17 0,75 25,5
Валеология 1 34 1 34
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 34 1 34

Черчение 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51
Экономика (включая
финансовую грамотность)

0,5 17 0,5 17 1 34

Культура речи 0,5 17 0,5 17
Практикум по физике 0,5 17 0,5 17
Итого 2,5 85 4 136 4,5 153 4 136 3,5 119 18,5 629
ИТОГО недельная нагрузка 29,5 1003 32 1088 34,5 1173 35 1190 35,5 1207 166,5 5661



Учебный план на 2023- 2028 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2023 – 2024 учебном году

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за
уровень
ООО

5абв 6абв 7абв 8абв 9абв

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский/немецкий)

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 102 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204
Вероятность и статистика 1 34 1 34 1 34 3 102
Информатика 1 34 1 34 1 34 3 102
История 2 68 2 68 3 102 3 102 2 68 12 408
Обществознание 0 0 1 34 1 34 2 68
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 34 1 34 2 68

Физика 2 68 2 68 3 102 7 238
Химия 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство

1 34 1 34 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности и
защиты Родины

1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 29 986 30 1020 31 1054 32 1088 149 5066
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного
курса
Волейбол 1 34 1 34 1 34 3 102
Проектная деятельность 1 34 0,5 17 1,5 51
Смысловое чтение 0,5 17 0,5 17 1 34
Профессиональное
самоопределение

0,5 17 0,5 17 1 34

Развитие читательской
грамотности

0,5 17 0,5 17 1 34

Практикум по русскому
языку

0,5 17 0,5 17

Практикум по математике 0,5 17 0,5 17
ОБЖ 0,5 17 0,5 17 1 34
Креативное мышление 0,5 17 0,5 17
Психология общения 0,5 17 0,5 17
Введение в химию 0,5 17 0,5 17
Валеология 1 34 0,5 17 1,5 51
Практикум по химии 1 34 1 34
Черчение 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51
Экономика (включая
финансовую грамотность)

0,5 17 0,5 17

Основы экологии 0,5 17 0,5 17 1 34
Практикум по физике 0,5 17 0,5 17
Итого 2,5 85 3 102 4 136 4 136 3,5 119 17 578
ИТОГО недельная
нагрузка

29,5 1003 32 1088 34 1156 35 1190 35,5 1207 166 5644



Учебный план на 2022- 2027 учебные годы для обучающихся, начавших обучение на
уровне основного общего образования в 2022 – 2023 учебном году

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю Всего за
уровень ООО5абв 6абв 7ав 7б 8ав 8б 9абв

Обязательная часть
Русский язык 5 170 6 204 4 4 136 3 3 102 3 102 21 714
Литература 3 102 3 102 2 2 68 2 2 68 3 102 13 442
Иностранный язык
(английский/немецкий)

3 102 3 102 3 3 102 3 3 102 3 102 15 510

Математика 5 170 5 170 10 340
Алгебра 3 3 102 3 3 102 3 102 9 306
Геометрия 2 2 68 2 2 68 2 68 6 204
Вероятность и
статистика

1 1 34 1 1 34 1 34 3 102

Информатика 1 1 34 1 1 34 1 34 3 102
История 2 68 2 68 2 2 68 2 2 68 2 68 10 340
Обществознание 1 34 1 1 34 1 1 34 1 34 4 136
География 1 34 1 34 2 2 68 2 2 68 2 68 8 272
Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

1 34 1 34 2 68

Физика 2 2 68 2 2 68 3 102 7 238
Химия 2 2 68 2 68 4 136
Биология 1 34 1 34 1 1 34 2 2 68 2 68 7 238
Изобразительное
искусство

1 34 1 34 1 1 34 3 102

Музыка 1 34 1 34 1 1 34 1 1 34 4 136
Труд (технология) 2 68 2 68 2 2 68 1 1 34 1 34 8 272
Физическая культура 2 68 2 68 2 2 68 2 2 68 2 68 10 340
Основы безопасности
и защиты Родины

1 1 34 1 34 2 68

Итого 27 918 29 986 30 30 1020 31 31 1054 32 1088 149 5066
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование
учебного курса
Волейбол 1 1 34 1 34 2 68
Проектная
деятельность

1 34 0,5 17 1,5 51

Смысловое чтение 0,5 17 0,5 17 1 34
Профессиональное
самоопределение

0,5 17 0,5 17

Развитие читательской
грамотности

0,5 0,5 17 0,5 0,5 17 1 34

Практикум по
русскому языку

1 34 1 34

Практикум по
математике

0,5 17 0,5 17

Глобальное мышление 0,5 0,5 17 0,5 17
Креативное мышление 0,5 17 0,5 0,5 17 1 34
Психология общения 0,5 17 0,5 17 1 34
Введение в химию 0,5 17 0,5 17
Валеология 1 34 0,5 17 1,5 51
Практикум по химии 1 34 1 34
Черчение 0,5 0,5 17 0,5 0,5 17 1 34
Экономика (включая
финансовую
грамотность)

0,5 0,5 17 0,5 0,5 17 1 34

Мир профессий 0,5 0,5 17 0,5 17
Основы экологии 0,5 17 0,5 17 1 34
Практикум по физике 1 1
Итого 3 102 2,5 85 2,5 2,5 85 5 5 170 3,5 119 16,5 561
ИТОГО недельная
нагрузка

30 1020 31,5 1071 32,5 32,5 1105 36 36 1224 35,5 1207 165,5 5627


